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14 anpens 2024 r.

Ne n OHepreTnde MuHeparnbHble
rlpl/leM Ly, Macca nuieBast LEHHOCTb, I cKkas BI/ITaMI/IHbI, Mr BeLLecTBa, M
peu,epT HanMeHoBaHune 6moua I'IOle,I/II/I LIEHHOCTb :
ype! Gerku KNPbI yrresofb! (kKar) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawia suHeBan 150 8,7 4.1 38,1 2274 0,12 0,17 072 | 1558 | 0,89
322 |MonoyHasi++
33 |Yaii c caxapom+ 170 | 0,181 0,034 | 46,24 0,011 | 0,091 | 4579 | 0,759
0,25 |BaToH Hape3HoN+ 30 2.28 027 | 14,01 | 68,89 | 0,048 | 0,018 6.9 0,57
WToro: 350 | 11,161 | 4,37 | 52,144 | 342,53 | 0,168 | 0,199 | 0,811 | 167,279 | 2,219
3aBTpak 201
0,44 |Cok dbpyKTOBbII+ 150 | 0,45 20,69 | 8042 | 0,03 0,01 3 26,99 0.6
WToro: 150 | 0,45 20,69 | 80,42 | 0,03 0,01 3 26,99 0,6
Ob6ep
70,1 |Bopli cbupckii+ | 144 | 2,208 2.4 8.832 | 66,144 | 0,038 | 0,029 | 4483 | 2855 | 0,922
220,1|Msico Ans cyna+ 25 6.5 4,25 64.25 | 0,013 | 0,038 7.5 0,375
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 7 0,21 0,7 0,21 7,91 0,047 6,3
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 71,15 | 0,08
198 Komnor u3s cmeci 145 | 1,063 32,287 | 126,672 | 0,01 0,058 | 1,808 | 41,973 | 1,131
CYXOMpPYKTOB+
0,01 |Conb+ 2 7.36 | 0,058
MakapoHHbie 100 | 8,16 2,88 | 4991 | 1529 | 0,153 | 0,06 18,74 | 1,086
103,1|uspenusa
Vikpa kabatikoBas 40 0,68 5,32 2,04 59,2 | 0,012 | 0,024 2.8 17,2 0,28
312,2|nopLmoHHasn+
0,09 [Xne6 pxaHow+ 38 | 2,508 | 0,456 | 12,996 | 67,289 | 0,067 | 0,029 13,3 | 1,482
Onafibn us nedenm | g 10,79 | 641 7,2 129,6 0,14 1,06 8,4 6 3,72
478 |(3aneyeHHble)
Uroro: 563 | 32,169 | 22,426 | 113,555 | 674,565 | 0,432 | 1,307 | 22,538 | 158,073 | 9,134
MongHuk
0,4 |Mparmku+ 26 | 2.184 | 3.452 | 21,762 | 126,997 | 0,022 | 0,016 8476 | 0,614
Mornoko 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
37,1 |kmnayéHHoe+
WToro: 176 | 6,084 | 7,452 | 28,862 | 204,797 | 0,062 | 0,176 | 0,78 | 161,856| 0,684
YXuH
164.1 Kaprocpens 135 | 2,687 | 3,173 | 20,709 | 129,182 | 0,126 | 0,089 | 11,132 | 13,518 | 1,134
, 1joTBapHOU+
140,1|HanuToK 145 | 0,097 | 0,097 | 17,211 | 65965 | 0,01 20889 | 3.048 | 0454
0.1 |Xneb nweHninbi+ | 28 1,848 | 0,336 | 9576 | 4956 | 0,049 | 0,021 0.8 1,092
112,2|BUTOYKM pbIOHBbIE+ 60 11 1,7 6,2 82,3 0,05 0,07 0,75 35,74 0,48
Macno cnuBo4dHoe
Ona nogaym K 3 0,024 2,178 0,036 19,818 0,06 0,72 0,006
230 |6nopam+
Orypuei caexue 40 0,3 0,04 0,8 4,5 0,01 0,01 2.8 6,8 0,2
215,1|nopunamm+
Wroro: 2411 | 15,955 | 7,523 | 54,532 | 351,325 | 0,244 | 0,25 | 44,571 | 69,826 | 3,366
WToro 3a AeHb: 1650 | 65,82 | 41,771 | 269,782 |1 653,636 0,936 | 1,942 | 71,7 | 584,023 | 16,003
Wroro cpeanee 61,718 | 47,624 | 21448 | 1511,7 | 0,819 | 1,248 | 131,368 | 768,429 | 14,504
3a 10 gHen:
CrtovnmocTb no nnaH 185 py6.
CpegHss

croumocTb 3a 10 162,64 py6.
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